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EXPERTO UNIVERSITARIO EN FUNDAMENTOS
CLINICOS PARA LA PRACTICA FISIOTERAPICA EN LAS
DIFERENTES ETAPAS DEL CICLO VITAL

e Descripcidn v objetivos

La Fundacién para el Desarrollo de la Enfermeria, FUDEN, junto con la Universidad
Catolica de Avila, UCAV, pone a disposicion de los fisioterapeutas el Experto
universitario en Fundamentos Clinicos para la Practica Fisioterapica en las Diferentes
Etapas del Ciclo vital.

En los médulos que engloba este experto, se desglosan los contenidos fundamentales
para que el fisioterapeuta pueda desempefar su labor en diferentes ambitos
asistenciales.

Se pretende cubrir las necesidades formativas detectadas entre los profesionales
mediante la oferta de un programa que abarca los disefios de los planes de
intervencion en fisioterapia asistencial en las diferentes patologias cardiacas,
respiratorias, neuroldgicas, actuacién ante un paciente critico,etc., asi como en las
diferentes etapas del ciclo vital: nifio y anciano.

Los objetivos principales de este Experto son:

- Conocer los aspectos fundamentales de la practica fisioterapica en
pediatria.

- Disefiar el plan de atencién en fisioterapia respiratoria y cardiovascular

- Disefar el plan de actuacién ante las diferentes patologias que presenta el
paciente critico.

- Disefar el plan de atencion en fisioterapia neuroldgica.

- Conocer las diferentes patologias y el abordaje ante problemas gineco-
obstétricos.

- Conocer los aspectos fundamentales de la practica fisioterapica en
geriatria.

e Contenido

O Madulo 1. Fundamentos y plan de atencién en fisioterapia respiratoria y
cardiovascular.

O Madulo 2. Fundamentos y plan de atencion fisioterapica en el paciente
neuroldgico.

O Modulo 3. Fundamentos y plan de atencién fisioterapica en el paciente
critico.
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O Mdbdulo 4. Fundamentos y plan de atencién fisioterapica en ginecologia y
obstetricia.

O Madulo 5. Fundamentos y plan de atencion fisioterapica en pediatria.
O Madulo 6. Fundamentos y plan de atencion en fisioterapia geriatrica.

O Mdbdulo 7. Trabajo fin de estudios.

Método de estudio

El alumno tendra acceso a los mejores materiales de estudio para
complementar su formacion. La modalidad que sigue este experto es on-line,
de tal manera que el alumno estudiara la totalidad de la formacién a través del
campus virtual. FUDEN y SATSE han acogido esta modalidad con el objetivo
de ofrecer la posibilidad de formacién a todos aquellos profesionales que estén
limitados por su tiempo -laboral y/o familiar- y necesiten compaginarlo. El
alumno estara acompafiado por un tutor en todo momento, que le guiard,
asesorara y evaluara su participacion a lo largo del curso y resolvera aquellas
dudas que surjan con el estudio en un periodo no superior a 48 horas, durante
los dias laborables.

o Metodologia docente:

Cada modulo de contenidos se desarrollard durante 3 semanas a través de
las siguientes herramientas y metodologia de estudio:

= Documento de estudio, bibliografia y webgrafia.

= Clases virtuales: 1.5-2 horas de video-clases donde se abordaran
los aspectos mas relevantes sobre los contenidos teéricos de dicho
madulo.

= Aprendizaje colaborativo a través del foro de estudio: el tutor ira
proponiendo casos practicos en el foro que se iran resolviendo a
través del debate y las diferentes aportaciones de todos los
participantes. Esta metodologia no solo ayuda a entender, desde
una perspectiva practica, los contenidos teodricos expuestos, Sino
gue fomenta el pensamiento critico y reflexivo.

= Entrega de tareas: el tutor podra proponer la realizacién y entrega
de alguna tarea o ejercicio.

= Tutorias virtuales: previo al examen, el tutor realizara una clase en
directo a través de la plataforma virtual, donde podras consultar tus
dudas sobre los contenidos abordados y plantear aquellas
cuestiones que requieran un mayor refuerzo.

= Cuestionario de evaluacion y caso practico: examen que te permitira
objetivar si se han cubierto los objetivos de aprendizaje. Estos son
los exdmenes parciales de cada mddulo.
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o Criterios de evaluacion:

= Aprobar los cuestionarios de evaluacibn y casos practicos
(exdmenes parciales) de todos los mddulos (6 en total) con una nota
superior a 5 o superacion de examen final global en julio, con nota
superior a 5.

= Consulta de documentos de estudio y visualizacion de las clases
virtuales.

= Participacion constructiva en los foros y entrega de actividades y
tareas propuestas por los docentes en cada médulo.

= Superacion del trabajo fin de experto con una nota superior a 5.

= Calificacion final: la visualizacion de las clases y participacion, junto
con las notas de los parciales de cada médulo o del examen global
final en su defecto, y la calificacion del trabajo fin de experto,
computaran en la nota final del Experto.

e Prequntas frecuentes

¢,Cual es la duracion del Experto Universitario?

Desde el dia 25 de febrero del 2020 al 26 de julio del 2020.

¢ Cuando comienza el curso?

El campus virtual estaré accesible la semana del 24 de febrero.
¢, Cudl es el periodo comprendido para efectuar la matricula?

Desde el 15 de enero hasta 15 de febrero 2020. La inscripcién se realizara a
través de la web de cursos de la provincia donde esté afiliado el interesado.

¢Cuando sabré si estoy admitido?

Una vez realizada la inscripcidn y el pago correspondiente, se le enviara una
confirmacién que verifica su inscripcion al curso. En caso de no haber plazas
disponibles el sistema no le permite matricularse, quedando en situacion de
reserva.

Una vez formalizada la matricula, ¢puedo anularla en algin momento?

Una vez formalizado el pago del curso adquirido contaras hasta el tltimo dia de
inscripcion para el desistimiento del mismo desde el momento de la inscripcion.
El ejercicio de este derecho supone la devolucion del coste completo del curso
siempre y cuando no se haya iniciado. En el caso que el curso ya haya
comenzado no se procedera a la devolucion del importe del mismo. Puedes
consultar todas las condiciones de compra donde has realizado la inscripcion
en el apartado “Mi zona”.
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¢Para qué es vélido este curso?

Se trata de un Experto Universitario de 36 ECTS, 900 horas lectivas, que
computa como formacion continua o universitaria en los baremos de bolsas de
contratacion y procesos selectivos oposiciones en Castilla 'y Ledn.

¢, Cudles son los requisitos para superar el curso?

Para superar el Experto el estudiante debera aprobar todos los modulos vy el
trabajo fin de estudios, TFE.

e La superacion de los modulos implica superar todos los examenes
parciales por médulo (evaluacion continua) o el examen global final (en
julio). La no superacion de algun parcial implica la necesidad de realizar
el examen final para poder optar al titulo de Experto.

e La superaciébn del TFE implica la entrega de tareas/actividades a
propuesta del tutor y de un trabajo final online, con informe favorable del
tutor.

¢En qué consisten las pruebas de evaluacion online (exdmenes parciales
y final) recogidas en el desarrollo de esta formacion?

Tanto los parciales como el final, seran cuestionarios que se
desarrollaran integramente online y se supera con una calificacion de 5:

e Exa&menes parciales: durante los ultimos 10 dias de cada moddulo, se
habilitard el cuestionario de preguntas tipo test y un caso practico. El
examen estara accesible en cualquier momento durante ese periodo de
tiempo, pero una vez abierto e iniciado el examen, el alumno dispone
de un tiempo limitado de 60 minutos para su resolucién. Si no lo
resuelve favorablemente en ese tiempo, no lo completa, lo cierra, 0 no
supera la calificacion de 5, no sera Apto.

e Examen global final: se informara al inicio del curso del dia y hora del
examen global final de julio, que también constar4d de dos partes,
preguntas y casos practicos. Este examen solo estard accesible en
convocatoria unica.

En caso de no superar dichas pruebas, ¢habra posibilidad de realizar un
examen de recuperacion?

e Examenes parciales: si el examen parcial no fuera Apto, se generara
una segunda oportunidad de examen, siempre que se encuentre en el
periodo lectivo del examen parcial del médulo (10 dias)

e Examen global final: si el examen global de julio no supera el 5, habra
otra convocatoria en septiembre.
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¢Como seran las tutorias con los profesores?

El tutor guiara, asesorard y evaluara la participacion de los estudiantes a lo
largo del curso. Resolverd aquellas dudas que surjan con el estudio en un
periodo no superior de 48 horas durante los dias laborables. Tanto el
estudiante como el tutor podran acceder al historial del curso y valorar asi el
grado de patrticipacion y la evolucién en el aprendizaje.

¢Qué funcion tiene el Campus Virtual en mi estudio?

Todo el proceso formativo estard apoyado en el Campus Virtual de FUDEN
(Moodle). Se trata de una herramienta de apoyo al estudio, donde los alumnos
podran encontrar una guia del alumno sobre el experto y sobre el manejo del
campus virtual, guias didacticas de cada asignatura, foro y tutorias con los
tutores y noticias sobre el calendario. Asi mismo, se encontrardn los
documentos para el estudio, ademas de otras herramientas didacticas como
bibliografia complementaria a los temas, casos clinicos, videoformacion, etc.

¢Cuando obtendré mi titulo de Experto Universitario?

Tras superar de forma satisfactoria el curso, FUDEN enviar4 las actas a la
Universidad entre julio y septiembre de 2020. Desde la Universidad marcan un
periodo de entre 4-6 meses para la expedicién del titulo.

Inscripcion

Inscripcion: 15/1-15/2

- Pueden realizar el titulo propio Experto universitario en fundamentos
clinicos para la practica fisioterapica en las diferentes etapas del ciclo vital
todas las personas en posesion del titulo de fisioterapia.

- El pago de la matricula se realizard en un tnico pago de 250 euros.

- Las inscripciones se realizaran por orden estricto de pago a través de la
plataforma de inscripciones de SATSE. El periodo de inscripcion seré del 15
de enero al 15 de febrero.

- Una vez realizada la inscripcion y el pago correspondiente se le confirmara
su admision al curso.



